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Minnesanteckningar från styrelsemöte och planeringsdagar 3-5 september 2009

Deltagare: Eva-Lotta Ardermark, Uno Hansson, Ann Hercules, Christina Hagberg Karlsson, Birgitta Ravens, Marie Nilsson, Isa Larsson, Maria Laag, Catarina Norman, Anne Holmqvist, Ann-Christin Frylén, Erik Kangeryd, Lena Karlsson, Harriet Lundefors Oscarsson, Ulla Bertling, Jouko Lindgren, Birgit Lund, Elin Löfroth och Lars Friborg.

1. Dagarna inleds med lite praktisk information och kort presentation av deltagarna.

2. Nya stadgar.
Gruppen (Erik, Lena och Harriet) som arbetat med förslaget till stadgeändringar presenterar sitt arbete. Alla får utkast till förslaget och uppmanas komma med synpunkter. 
Vi diskuterar också förslaget och det finns några frågor som väcker engagemang bl.a. definitionen av målgruppen, medlemskap, antalet styrelseledamöter, att samverkan med andra nätverk begränsas till Norden samt hur/när ett medlemskap upphör. 

Vi konstaterar också att vårt namn är lite föråldrat men att det är svårt med en ändring då vi blivit ett etablerat ”varumärke”.
4. Nopus avtalet.
Birgitta rapporterar att Nopus avtalet nu är klart. Datafilen med materialet ska finnas hos föreningens ordförande och avtalet reglerar bl.a. ansökan om man vill ha tillgång till materialet. Birgitta har kontakt med Mats Fridell som lovat göra en bedömning av materialet.

Vår uppfattning är att det går att göra mer av den svenska delen än som gjorts samt att det är viktigt med återkoppling till de verksamheter som lämnat uppgifterna. I den svenska delen beskrivs 68 verksamheter. Norge och Danmark hade med ca 23-24 verksamheter vardera. 

Rapporten presenterades i Malmö -08 och går att hitta på nätet.

Elin påpekar att detta var menat som en förstudie men någon fortsättning diskuterades aldrig på det senaste Nordiska mötet i Lillehammer. 
5. Protokoll från Nordisk mötet i Lillehammer i maj -09. 
Birgitta redovisar detta. Protokollet innehåller förslag på innehåll och föredragshållare till nästa Nordiska konferens, samt tankar på en utvidgning av den Nordiska samverkan till att även omfatta Finland, Island och ev. Skottland. Ett möte är planerat till november-09 i Oslo 
För oss blir detta frågor för konferensgruppen samt hur vi själva ser på den nordiska samverkan.

6. Arbetsgrupper inför planeringsdagen. 
Valberedningen Elin, Christina och Lars jobbar med sina frågor. 

Ulla, Jouko och Harriet jobbar med forskningsfrågor. 

Catarina, Isa, Anne och Marie med konferenser. 

Lena, Ann och Maria med 10-punktsprogrammet.
Erik, Birgit, Birgitta och Ann-Christin med regionala nätverk

Eva-Lotta och Uno med medlemsregistret.
7. Ekonomi. 

Uno rapporterar att föreningens ekonomi är god.  Enligt den preliminär balansrapport 090827 är våra tillgångar 893 402,75 kronor. En del av dessa medel är placerade i fonder och en översyn ska göras inom kort.
8. Rapporter från Arbetsgrupperna. Se även uppdaterad handlingsplan 2009.

I Forskningsgruppen har man jobbat med två frågor dels suicidforsknings projektet och dels frågan om forskningsråd.
Ulla har tagit olika kontakter kring suicid projektet och gruppen lämnar ett dokument i frågan till styrelsemötet i november. Jouko redogör för olika upplägg på s.k. forskningsråd och redogör för olika resonemang kring detta. Det finns många frågor att ta ställning till som; vilka ska ingå, förhållandet till föreningen, mandat, svenskt eller nordisk, tvärvetenskapligt osv. Gruppen återkommer med ett utkast till november. 
Hemsidan. Eva-lotta, Lena och Maria har träffats med Mattias och gjort ett utkast för hur sidan kan förbättras samt lagt ett förslag om en fast webbredaktör. 

Vi beslutar att jobba efter förslaget och Maria väljs till webbredaktör 2009. Se bilaga.

Uno väcker frågan om PUL. Lena kollar upp och gör en ny formulering som täcker detta. 
Planen för nyhetsbladet fungerar och Lena fortsätter hålla i detta. Närmast skriver Anne och Erik om planeringsdagarna, Ulla och Harriet om forskning och metodutveckling 1/11 och Eva-Lotta och Jouko om Gerhard Larsson utredningen till 15/12.

Konferenser
Årsmötet är i stort sätt färdigt och kommer att hållas i Lund 4-5/2 2010. Ur innehållet: möjlighet för politiker/tjänstemän att presentera regionen, presentation av oss och deltagarna, Gerhard Larsson, POM-teamet i Lund, en brukare från Attension, smågruppdiskussion och årsmötesförhandling. Programmet kommer att var helt klart till telefonmötet 2/10.
Kring den Nordiska konferensen 2011 finns det fortfarande stora frågetecken vilket presenteras av gruppen. Frågor som; var, när höst eller vår, vilka osv. Det är viktigt att vi inbjuder brett samt försöker nå psykiatrins personal. Innehållsmässigt lutar det åt ”Hur vi skapar kontakt och relation” samt om personlighetsstörningar. Göteborg ligger bra till och de flesta vill ha en höstkonferens. Vi beslutar att fortsätta en diskussion på mailen om detta fram till mötet 19/11. Catarina mailar ut ett utkast för fortsatt diskussion. 
Samarbete i Norden.

Avtalet om materialet från Nopus är klart och protokoll från mötet i Lillehammer har redovisats se punkt 4 och 5. Vi har fortfarande inte haft någon diskussion om vad vi själva vill med samverkan i Norden. Vi vill verka för en plattform avseende innehållet i samverkan mellan de nordiska nätverken. 
Catarina har skrivit ett utkast som hon tyvärr glömt. Hon lovar att skicka detta på mail snarast. Nästa möte är i Hösbjör i september. Catarina åker och förhoppningsvis kan Isa åka med. Vem och om vi ska åka till mötet i Oslo i november bestämmer vi på telefonmötet 2/10. 
Kontakt med brukarorganisationer.
Eva-Lotta är kontaktperson men det är också viktigt att vi alla tänker lokalt.

Stadgar.

Se även punkt 2.
Lena kommer att maila ett nytt utkast till styrelsen + Elin för synpunkter. Vi måste fatta beslut senast 19/11 om frågan ska komma med på årsmötet.

10-punktsprogrammet
Har funnits sedan 2005. Vi ser det fortfarande som användbart och aktuellt även om vissa frågor saknas. Det är ett av de få officiella dokument som finns på området. Vi kommer att fortsätta lyfta in 10 -punktesprogrammet i våra remissvar. Det är allas ansvar att sprida och göra detta till ett levande dokument. Ann tar gärna emot tankar, exempel och annat om hur man kan utnyttja programmet i praktiken.
Maria kommer att se till att 10-punktsprogrammet kan hämtas på vår hemsida i en PDF-fil under fliken ”Om SN-DD samt undersöka kostnaden för att beställa programmet som trycksak.

Folder om case-management
Vi ska göra vår del av detta arbete. Catarina och Isa skriver klart broschyren till mötet 19/11. Kontaktpersoner och tryckkostnader blir en senare fråga. Eva-Lotta menar att avtalet är helt klart i denna fråga.

Redovisning till socialstyrelsen ang. erhållna medel.

Tommy och Eva-Lotta har en bokad tid angående detta i början av oktober. Allt är under kontroll.

Referensgrupp till översyn av missbruks och beroendevården.

Eva-Lotta och Jouko väntar på nästa kallelse. Under tiden kan vi alla
maila och framföra våra åsikter till utredningen.

Regionala nätverk

Gruppen föreslår att vi gör korta beskrivningar av hur de olika nätverken har uppkommit och utvecklats som sammanställs till en liten rapport. Speciellt viktigt är att lyfta fram framgångsfaktorer och fallgropar. Detta berör framför allt nätverken i Jönköping, Göteborg, Norrköping, Stockholm och Norrbotten. Erik återkommer med frågor per mail.

Medlemsregister
Eva-Lotta och Uno har jobbat intensivt med detta och vi har inom kort ett fungerande och uppdaterat register. Föreningen har 96 medlemmar i dagsläget och uppgifter om medlemmarna läggs ut på hemsidan.

För att underlätta framtida hantering så beslutar vi att årsavgiften ska betalas i februari varje år. Anmäler man sig senare under året så skickar vi inte ut några fakturor.

Vi bestämmer också att anmälan = betalning när det gäller konferenser i vår regi, d.v.s. en anmälan är bekräftad först när betalningen är gjord. 
Representation i Styrelsen
Valberedningen rapporterar att i dagsläget jobbar 6 personer i styrelsen med direkt klientarbete. De har också kollat upp olika mandattider. Valberedningen uttrycker att det varit värdefullt att se styrelsen ”in action” .

När det gäller kassörsfrågan kommer ett förslag om att ha en kassör i styrelsen samt att dessutom anlita en bokföringsbyrå. Detta med hänsyn till arbetsbördan samt rättssäkerheten.
Nästa möte är ett telefonmöte 2/10.

Eva-Lotta Ardermark                                                               Ann Hercules

Ordförande                                                                                Sekreterare
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