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Drogmissbruk med samtidig psykisk ohdlsa





Styrelsemöte SN-DD 2005-05-09

Närvarande: Alf Håkansson, Elin Löfroth, Eva-Lotta Ardermark, Leif Ölund, Catarina Norman, Ingvar Hallegren, Ann Hercules, Malin Östling, Birgitta Ravens och Ulla Bertling (t.o.m. kl. 14.00).
Ej närvarande: Birgitta Junvik, Ewa Jonsson, Agneta Öjehagen, Mats Fridell, Ingrid Bengtsson, Erik Kangeryd, Tommy Lekedal, Cristina Liljestran , Birgit Lundberg. Peter Lindqvist. Jan B Andersson

1 § Val av ordförande och sekreterare. Elin Löfroth utses till ordförande och Malin Östling till sekreterare.

2 § Dagordningen fastställd. Övriga frågor tillkommer enligt nedan.

3 § Godkännande och eventuell justering av föregående protokoll. Birgitta Junvik (2005-03-22—23, årsmöte och styrelsemöte) och Catarina Norman (2005-02-01) har skrivit de senaste protokollen. Catarinas protokoll är klart och utskickat 2005-05-08. 

4 § Förberedelse inför möte med psykiatrisamordnaren (Ing-Marie Wieselgren) och MOB (Åsa Magnusson): Kort resumé från tidigare möte: 
Garant för konferensen vad gäller underskott (200 000) – dock inga vinstpengar. Problemgruppen skulle tas upp som punkt i Nordiska ministerrådet. Dokumentationskrav och sekretess upplevs som hinder på många håll, vilket ska tas upp som principiell fråga (framförallt mellan medicin och sociala journaler). Mobila utredningsteam är på förslag. Ansvaret är landstingets… Önskemål uttrycktes om synpunkter på deras tio- punkts program. 
MOB tackade i princip för sig i och med att deras uppdrag upphör. De kommer eventuellt att slås samman med alkoholkommittén (endast ett rykte…)

· Vi önskar återkommande och gärna regelbundna möten med båda dessa parter (om de finns) för att hålla oss uppdaterade. Hur kan samarbetet se ut?

· Sammanställning i bokform om de vårdalternativ som finns efterfrågades vid förra mötet. Elin har kontaktat CAN för prisuppgift: Ca 6000 kr/dag för sammanställning. Vem äger intäkterna om vi administrerar?

· Möjliga pengar för nätverket att söka? Till exempel till olika typer av sammanställningar inom området. Det kan också vara att dokumentera konferensen. 

· Översättning av norska ”Rus och gal”. Vem äger intäkterna om vi administrerar?

· Synpunkter på tio-punkts programmet?

· När det gäller konferensen ska vi sammanställa planeringskostnader som också ska ingå i konferenskostnaderna och redovisas (dock inget oklart inför idag).

· Vad händer med MOB?



5 § Träff med ovan nämnda: Inget klart ännu om MOBs framtid. Samordning av frågorna vill man fortsätta att ha, men i vilken form är inte klart. I oktober förväntas besked… Man ser över olika uppdrag också tillsammans med beslut om utlokalisering av olika statliga verk. Psykiatrisamordningen finns till och med slutet av 2006, vilket man arbetar aktivt efter (överlämning och destination av frågor därefter). 
Långsiktiga och stabila nätverk är man intresserad av sponsring till, men det är mycket motverkande faktorer i omlopp. Vem ska hålla i den långsiktiga stabiliteten blir en kärnfråga. Kvalitetsredovisningar och öppna redovisningar tror man på i hög grad från framförallt Socialstyrelsen. Oklart med både uppdrag och mandat för vår del.
Hur kommer riktlinjerna att användas? En önskan uttrycks om en miniminivå som då den uppnås kan stimuleras med extra pengar. Ett sätt är också att kräva samarbetsavtal för att få extra medel. 

· Information om nätverket för läkemedelsassisterad behandling. Där finns representanter från kommun- och landstingsförbund i styrelsen. 

· Hur ”fritt” kan ett nätverk bli?
Nätverket borde förankras mer i Kommun och landstingsförbund enl. PSO och MOB… 
Länskontaktpersonerna har för de flesta länen angett DD som ett prioriterat område vid ansökningarna om Miltonpengar. En uppgift för oss: Att samla ihop det som finns och ta hjälp i tydliggörandet av vårt ”uppdrag”. PSO och MOB kan samla ihop ”intressenter” som vi kan arbeta vidare utifrån. Hur vi ser på vår roll bör vi också tänka en tanke… 

· Konferensen: I hamn, ca 200 anmälda. Planeringskostnaderna tillkommer i budget. Avtalsförfarande i nästa steg tillsammans med preliminär budget. 

· Nytt möte: I Åre. Vi kallar! Ewa kontaktar angående konferensbudgeten.



6 § Förberedelse inför träff med Anita Sundin: Kort resumé från tidigare möte: Inga ekonomiska bidrag, däremot möjlighet att använda möteslokaler, länkar till hemsidan. De kan också ”stå bakom” konferenser eller skrifter med sin logga till exempel. Hon är kontaktperson tills vidare, men någon annan kommer att utses. Hon hade inte haft klart för sig att de inte hade besvarat tidigare skrivelser från oss.
Kommunförbundet har tagit samordningsansvar för Länsnätverket i Jönköpings län, vilket kan vara en intressant samarbetsaspekt.

· Vilken relation ska vi ha med Kommun- och Landstingsförbunden (LKF)?

· Önskemål om att få veta vilka kontaktpersonerna från de olika landstingen är.


7 § Träff med ovan nämnda: Vi får en kontaktperson: Gun-Britt Svahn, ank. 7854. Anita Sundin förmedlar förbundets intresse av att vi finns. De har ingen möjlighet att delta, men ställer förhoppningsvis lokalerna till förfogande (besked i morgon). Någon administrativ kraft kan de inte heller bistå med. Vi kan diskutera samarbetsformer och övrig kunskapsöverföring vidare. Miltonpengar är sökta till Case-management arbete både i Stockholm och från förbundets sida.
Hur ser förbundet på målgruppen? Sammanslagningen av kommun- och landstingsförbunden syftar till stora delar på samverkan i delade ansvarsfrågor och det gäller också gruppen DD. Anita Sundin arbetar främst med Lars Fredriksson. 

Förbundet har två beredningar: En för sociala frågor och en för sjukvård. De åker ut mycket och skaffar sig intryck och anordnar konferenser.
En diskussion kring Nätverkets syfte och mål och vilken förankring vi kan räkna med. Vi upplever legitimitetsproblem och skulle önska någon form av ”uppdrag”. Informationsutbytet kan ske genom regelbundna möten och ge till exempel aktuella listor över kontaktpersoner. Gun-Britt kommer förbi i morgon med listor, där vi också kan se vilka som ansökt om pengar för utveckling av verksamhet med målgruppen. Anita Sundin är kontaktperson för Milton-ansökningarna när det gäller DD och vi kan få del av vilka kommuner och landsting samt vilka kontaktpersonerna är som har sökt (och vad ansökan gäller). www.skl.se heter förbundets hemsida. SCA – har vi sökt pengar där? Om alla kommuner och landsting betalade skulle vi gå runt och kunna utveckla nätverket och ha tid att utveckla syfte och mål…

Anita Sundin kommer med listor för kontaktpersoner för psykiatri inom de lokala landstingsförbunden samt listor över Socialstyrelsens utsedda kontaktpersoner för Miltonpengarna.

8 § Ekonomi: Vårt utgående saldo 2005-05-02: 90 598: -. Några fakturor från Skellefteå är obetalda (ca 8000:-). Betalande medlemmar sedan sist: Frösö LVM SiS, Haninge kommun, RPAV Sundsvall, Sahlgrenska Gbg (forskningsenhet?), Västerås kommun, Halmstads kommun, Kristianstads kommun, Landsting Gävleborg, Skellefteå kommun, Hässelby kommun, Norrtälje kommun, Jönköping kommun, KVM Gbg C, Karlstad kommun, Stockholms stad, SDF Kirseberg Malmö, Mörbylånga kommun, Runnagården SiS, Landstinget Skellefteå, PS Helsingborg, Beroendecentrum Örebro, Handikappavdelningen Skellefteå, Nässjö, Landstinget Dalarna, Landstinget Jönköping. Även några stödmedlemmar har tillkommit. 36 verksamheter har betalat hittills i år.

Vi saknar kontaktpersoner för vissa verksamheter: En bra idé vore om vi kunde anpassa formulären så att de inte går att skicka utan att den rutan är ifylld…

9 § Fastställande av stadgar enligt årsmötesbeslut: Delegation av medlemskap till ordförande och kassör. Några ”verkligheter” stämmer inte med kartan, men det måste anstå till nästa årsmöte. Ska medlemskap vara möjligt för privata alternativ (i stadgarna säger vi att det är offentliga verksamheter som kan vara medlemmar, men vi har flera privata vårdgivare, vilket vi också bedömer som rimligt). 
Diskussion kring § 1 i stadgarna som styrelsen fått årsmötets uppdrag att fastställa, förklaringen av begreppen. Omröstning kring innehållet i förklaringen av vad dubbeldiagnos betyder: Diagnos grund (ICD 10 osv).
Styrelsen beslutade att §1 i stadgarna ska lyda.:
Föreningens namn ska vara Svenska Nätverket – Dubbeldiagnoser förkortas SN-DD
Med Dubbeldiagnoser avses; 
Beroende/skadligt bruk enl.ICD-10 eller beroende/missbruk enl.DSM IV, som föreligger samtidigt med oberoende diagnos av annan psykisk sjukdom eller personlighetsstörning enligt nämnda diagnossystem.

I Övrigt faställdes stadgarna i enlighet med årsmötets beslut.

10 § Styrelsens sammansättning:
Ordförande: Elin Löfroth Vice ordförande: Catarina Norman
Alf Håkansson Suppleant: Erik Kangeryd
Malin Östling Suppleant: Ingrid Bengtsson
Ewa Jonsson Suppleant: Eva-Lotta Ardermark
Mats Fridell Suppleant: Agneta Öjehagen
Birgitta Ravens Suppleant: Birgitta Junvik
Catarina Norman Suppleant: Ann Hercules
Tommy Lekedal Suppleant: Leif Ölund
Ingvar Hallengren Suppleant: Jan B Andersson
Peter Lindqvist Suppleant: Kristina Liljestrand
Ulla Bertling Suppleant: Birgit Lundberg

11 § Konferensgruppen rapport och beslut: Ca 250 deltagare. Gruppen ska ha ett möte till före semester och konferensen (20/6 i Östersund). Om det behövs fler som kommer på söndag för att jobba med förberedelser hör gruppen av sig. Seminarier som ställts in: Mats Fridell dag 2, Thomas Ring, Verksamheten ”Töjen” (öppenvård i Oslo) och Ulla Bertling. 
Ytterligare en veckas anmälningstid. Vi kanske får se anmälningslista imorgon när Ewa kommer? Många böcker kvar från Dubbeltrubbel konferensen 1998 som vi kan sälja till förmån för nätverket under konferensen.

11 § Informationsgruppens rapport och beslut: Frågeformulär angående medlemsinformation utskickat, men alla har inte fått =nytt utskick till dem som inte nåtts. Består av 3 sidor. Vad ska vi göra med informationen som svaren ger? Lägga den på hemsidan efter den bearbetats och sammanfattats. Medlemsförteckning bör läggas till konferensmaterialet. Klickbar karta med verksamheter bör köpas in (finns i Lycksele). Hur ska verksamheterna annars sorteras? Vi behöver mer regional förankring att utgå ifrån. Informationen bör alltså på något sätt redovisas regionalt – så att verksamheter i närområdet kan hitta varandra.
Vi är inte riktigt nöjda med hemsidan, men har säkert inte riktigt formulerat vad vi vill ha heller… Vi kanske behöver reda i frågan… (=Catarina).

Nyhetsbrev före sommaren? Vi gör ett försök (=Malin): Lite om dagens möten med de olika ”samhällsrepresentanterna”, lite om morgondagens idédag och om konferensen. Nätverket får förse Malin med information från idédagen.

12 § Hemsidans rapport och beslut: Inget särskilt just nu. Catarina inväntar bättre tider och ska jobba med hemsidan under sommaren.

13 § Forskargruppen rapport och eventuella beslut: Bordlägges. Ingen från forskargruppen här.

14 § Övriga frågor: 

• Rapport från aktivitet i Länsnätverket (Alf Håkansson). Alf informerar om det regionala nätverket som till sin uppsättning av delegater är samma som här, förutom en representant från Kommunförbundet. Länet är uppbyggt i 3 sjukvårdsområden varifrån under nätverk utgår. Handlingsplan har upprättats och man har sökt Milton pengar för implementering av planen tillsammans med utbildningssatsningar (ca 50 personer i länet). De har temadagar 2 ggr/år. Senast var det 250 anmälda – man hade räknat med 80. Styrgruppen träffas en gång i kvartalet. Temadagarna är centrala inslag i målsättningen för att få olika intressenter att träffas. Alf skriver ihop några rader till Nyhetsbrevet.

· Brev från Missbruksrådgivningen: De önskade länk till vår hemsida. Det var en bra hemsida och de har fått information om konferensen (Elin har skickat). Det är en principfråga hur vi ska ställa oss till privata initiativ och självhjälpsgrupper som länkar. Birgitta skickar ut informationen (alla går ut och tittar på sidan!) så tar vi ställning vid nästa möte (telefonmöte i juni).

· Inbjudan från Tillsynsenheten, Johan Brisfjord (Alf Håkansson): 4 konferenser planeras: Kommunernas insatser – önskar förslag på goda exempel (Krukis, Uppsala, Spindeln, Ekbackens gruppboende, stödboendet i Malmö och Alfs egen verksamhet i Nässjö samt tillägget om kvinnor i Fokusrapporten föreslogs). Inbjudan gäller 4 olika orter och är utskickad. Oklart vad ”inbjudan” gick ut på? Behövdes det någon på varje ställe som representerar Nätverket? Eller var det bara en allmän inbjudan? Tillfälle till medlemsvärvning och informationsspridning. Alf kollar.

· Kallelse till Hearing: ”Kontrakt för livet-pengar”, ansökningar inför 2006. Alf är kallad utifrån sin kommunala ställning, men även som representant för Nätverket? Nätverket enas om att vi tycker att ”samansökan” från olika verksamheter tillsammans borde vara ett grundkrav när det gäller målgruppen. Endast kommuner kan dock söka. Vård ska utgå från mest behov och inte utifrån var man kan nå ”bäst” resultat på pappret.

· Nya medlemmar – Vad kan medlemmarna förvänta sig? Det finns 290 kommuner och 20 landsting, men vem ska man vända sig till…? Informationsgruppen kan snickra på ett litet informationsbrev till kommunerna. Vi kan ju i alla fall skicka till adressaterna på de listor vi har fått idag med kontaktpersoner. Kan vi ge oss på informationsfoldern igen och kan det i så fall räcka? Birgitta mailar en ”fördjupningsfråga” till Claes-Göran Stefansson, som ansvarar för ansökningarna på Socialstyrelsen för att se om det är rätt personer vi vänder oss till om vi går på listan. Foldern kan om inte annat läggas till konferensfoldern.

· Nästa möte är den 10 juni kl. 10.00-12.00 och sedan träffas vi i Åre.




Vid protokollet: Malin Östling
Justeras: Elin Löfroth
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