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Hvordan kender danskerne til de
= norske retningslinjer?

Retningslinjer for

dobbeltdiagnose-indsatsen i Danmark?

Inspirationsdag i Risskov 27.9.2011. fra kl. 9.30 - 16.00

Den 28. februar 2011 sluttede en norsk hgringsrunde pa "de national faglige retningslinjer for udredning,
behandling og opfelgning af personer med samtidig rus og psykiske lidelser’. Det betyder, at Norge gar ind i
den afsluttende fase i forhold til udvikling og brug af retningslinjer for indsatsen overfor mennesker med en

dobbeltdiagnose.

dobbeltdiagnose

“Knowing is not enough, we
must apply. Willing is not
enough, we must do it.

Jeban Welfgang vn Gocthe

DOBBELIDIAGNOSE
- DOBBELT BELASTNING?




Hvad har danskerne sagt? |

‘Det vil vi ogsa have’

Vil det ikke blive rigidt?

Hvad med den enkelte fagpersons
Den kliniske psykiatri har brug for vurdering?

retningslinjer

Rapport fra Kunnskapssenteret nr 25 -2008

Kunnskapsoppsummering

Nasjonale faglige retnings

Nasjonal Faglig retningslinje for utredning, behandling og oppfelging
av personer med samtidig rus - og psykisk lidelse — ROP- lidelser|

Sammensatte lidelser - Samtidig behandling Rapport fra Kunnskapssenteret. nr 21-2007

Kunnskapsoppsummering

Ikunnskapssenteret

Bakgrunn:
disjonelt

behandli

W3 Helsedirektoratet




Hvad har danskerne sagt? Il

™~

Retningslinjerne vil give borgerne

rettigheder til at modtage
psykiatrisk udredning og

behandling. Ogsa selvom de har

et misbrug

_

Hvorfor skal vi jage en diagnose?

"Frustration fra det sociale system som
har adopteret diagnose-systemet, styret
af mal og ramme og pres fra
arbejdsmarkedet”



Hvad har danskerne sagt? Il
~ ™

Hvis vi nu bliver enige om at
bruge Audit og Dudit far vi et
faelles sprog.

Der vil lette koordination og
kommunikation

Men det ma ikke blive rigidt




Hvad har danskerne sagt? IV
/Indsatsen overfor mennesker\

med en dobbeltdiagnose er i dag
spredt ud pa mange hander.
Alle oplever at de har opgaven —
Det bliver til at ingen tager den
Det vil hjeelpe at fa opgaven

\ defineret og fordelt. /

|

Jamen vi har jo sundhedsaftalerne. De er
netop skabt til koordination og
sammenhaeng i overgange mellem
region og kommune?




Sundhedsaftalerne

/

\

Ja det var en mulighed, at tage

N

udgangspunkt her.

De er lovpligtige

Men her er der kun tale om parallelle
patientforlgb.

Mange fagpersoner, der skal handle pa
dem, kender dem ikke




Sammenligner vi aebler og appelsiner ?




Skandinavien som et omrade — En sundhedspolitik?
(Vallgarda 2007 ud fra studier i hvidbgger)

m Den liberale ide om frihed og autonomi:

 Mennesket er i stand til at veelge selv og staten skal forholde sig
neutral. Dvs. at afholde fra, at favorisere visse livsprojekter
fremfor andre. | stedet skal staten informere borgeren, sa han er i
stand til at traeffe fornuftige valg. Beslutningen vil vaere den

enkeltes egen
m Social liberal ide om liberalisme

* De lige muligheder for alle er afggrende. Staten skal veere mere
proaktiv og ggre borgerne i stand til selv at bestemme.

ideal

Staten skal favorisere visse veerdier og livsprojekter som solidaritet,
det gode helbred etc. Borgere er indbyrdes athaengige og kan
ikke veere isolerede enheder, nar de er medlemmer af et
samfund. Interventioner for at forbedre sundhedstilstanden skal
ses i denne kontekst og adresseres derfor ogsa til leve- og sociale
vilkar. Her placeres et stgrre ansvar pa staten.



Skandinavien som et omrade — En sundhedspolitik?
(Vallgarda 2007 ud fra studier i hvidbgger)

m Den liberale ide om frihed og autonomi:

”Individuals are responsible for their own lives. Everyone has the right to live
their lives as they wish: to make their own choices”

”to give them the nessecary knowledge and tools to carry out their own efforts
to promote health and care for themselves ”

B Social liberal ide om liberalisme

”The health of the population results not least from developments and the
political choices outside the single citizen’s influence”

”strengthen the individuals experience of coping ability, social support and
participation, the feeling og being useful, capability of being responsible for
themselves and using their own resources”

ideal

”participation and influence are key issues for a democratic society and have
also been shown to affect public health”......”societys responsible”

The government believes that equality, gender equality and effciency should be
the watchwords of the public health,”




Nordiske retningslinjer

Udvikling af retningslinjer 28.2.11.

Missbrukksudredning 27.4.11.

Temadag i Risskov 27.9.11.

Elektroniske retningslinjer

Retningslinjer 2013

Z&ndring af praksis

Zndring af praksis

Zndring af praksis

Retningslinjer ?




Tak for jeres opmaerksomhed

www.rusmiddelpsykiatri.rm.dk

www.dobbeltdiagnose.org




